
　

在
宅
ワ
ー
ク
の
状
況
は
時

代
と
と
も
に
変
化
し
て
い
ま

す
。「
昔
は
、
デ
ー
タ
・
文

書
入
力
な
ど
の
単
純
作
業
が

主
流
で
し
た
。
発
注
側
の
中

小
企
業
で
は
、
単
に
安
い
労

働
力
を
求
め
て
、
在
宅
ワ
ー

カ
ー
を
利
用
す
る
こ
と
が
多

か
っ
た
よ
う
で
す
。現
在
は
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
作
成
や
運

営
、
シ
ス
テ
ム
開
発
や
デ
ザ

イ
ン
、
設
計
や
翻
訳
と
い
っ

た
専
門
性
を
必
要
と
す
る
仕

事
、
看
護
師
や
薬
剤
師
な
ど

の
資
格
を
生
か
せ
る
仕
事
が

増
え
て
き
ま
し
た
」
と
大
嶋

さ
ん
。新
た
な
ア
イ
デ
ア
や
、

生
活
者
と
し
て
の
意
見
を
期

待
し
、
積
極
的
に
在
宅
ワ
ー

カ
ー
を
活
用
す
る
大
手
企
業

も
目
立
っ
て
き
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

在
宅
ワ
ー
ク
で
仕
事
を
獲

得
す
る
ル
ー
ト
は
、
大
き
く

３
つ
。
１
つ
め
は
、
企
業
と

直
接
や
り
と
り
す
る
方
法
。

以
前
務
め
て
い
た
会
社
か
ら

仕
事
を
請
け
負
う
ケ
ー
ス
な

ど
が
こ
れ
に
当
て
は
ま
り
ま

す
。
２
つ
め
は
、
仲
介
機
関

に
登
録
し
、
仕
事
を
紹
介
し

て
も
ら
う
方
法
。３
つ
め
は
、

話
題
の
「
ク
ラ
ウ
ド
ソ
ー
シ

ン
グ
」（
仕
事
の
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
イ
ト
）
を
通
し
て
仕
事

を
得
る
方
法
で
す
。

　
「
ク
ラ
ウ
ド
ソ
ー
シ
ン
グ

の
登
場
で
、
高
度
な
ス
キ
ル

を
持
っ
た
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
か
ら
、
小
さ
な
コ
ラ
ム

を
書
く
ラ
イ
タ
ー
ま
で
、
自

分
に
合
っ
た
仕
事
を
手
軽
に

探
せ
る
よ
う
に
な
り
、
在
宅

ワ
ー
ク
の
業
種
は
、
さ
ら
に

多
様
化
し
て
い
ま
す
」
と
、

将
来
性
を
示
唆
し
ま
す
。

　

仕
事
と
育
児
を
調
和
さ
せ

る
働
き
方
が
で
き
る
在
宅
ワ

ー
ク
は
、
社
会
的
な
関
心
や

期
待
が
大
き
い
一
方
で
、
契

約
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
発

生
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

公
的
な
支
援
を
望
む
声
も
あ

り
ま
す
が
、〝
個
人
事
業
主
〞

と
の
位
置
づ
け
か
ら
、
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
や
マ
ザ
ー
ズ
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
で
は
、
企
業
紹
介

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
在
宅

ワ
ー
カ
ー
が
安
心
し
て
契

約
し
、
仕
事
が
で
き
る
よ
う

に
、『
在
宅
ワ
ー
ク
の
適
正

な
実
施
の
た
め
の
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
』の
作
成
や
、『
在
宅
就

業
者
総
合
支
援
事
業
』
な
ど

の
施
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
『
在
宅
ワ
ー
カ
ー
の

た
め
の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
』
な

ど
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

広
島
労
働
局
雇
用
均
等
室
で

は
、「
仕
事
が
発
生
す
る
前

に
高
額
な
登
録
料
を
要
求
し

た
り
、
簡
単
な
作
業
で
高
収

入
が
得
ら
れ
る
な
ど
の
〝
う

ま
い
話
〞に
は
気
を
付
け
て
。

契
約
条
件
は
文
書
で
確
認
し

保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
」

と
注
意
を
促
し
て
い
ま
す
。

多様な働き方の一つに 〝在宅ワーク〟という選択肢も…

あなたの強みを生かせば
自宅でも仕事ができる時代

参考サイト「ホームワーカーズウェブ」
http://www.homeworkers.jp/

大嶋淳俊さん（三菱UFJ リサー
チ＆コンサルティング㈱経済・
社会政策部主任研究員）

　同社は、厚生労働省から委託
を受け、「在宅就業者総合支援
事業」の事務局として、在宅ワー
クの総合支援サイト「ホーム
ワーカーズウェブ」の運営やセ
ミナー開催などを行っています

　

政
府
が
掲
げ
る
成
長
戦
略
の
一
つ
、「
女
性
の
活
躍
の
推
進
」

に
沿
っ
て
、
女
性
の
働
き
方
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
在
宅

ワ
ー
ク
も
そ
の
一
つ
で
、
近
年
ワ
ー
カ
ー
の
数
が
増
え
続
け
、

約
１
３
０
万
人
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
在
宅
ワ
ー
ク
に
は

ど
ん
な
仕
事
が
あ
る
の
か
、
需
要
は
？
…　

そ
ん
な
疑
問
を

在
宅
ワ
ー
ク
事
情
に
詳
し
い
、
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
リ
サ
ー
チ
＆
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
㈱
の
大
嶋
淳
俊
さ
ん
に
聞
き
し
ま
し
た
。

在宅ワークとは
　パソコンなどの情報
通信機器を使い、請負
契約に基づいてサービ
スの提供などを行う在
宅での仕事のこと。会
社員の在宅勤務や内職
とは異なります。

在宅ワークの難しさ
①賃金が安く、生計が成り立たないた
　め労働とはいえないケースがある
②仕事に対する責任感があいまいで、
　趣味の延長と思われるケースがある
③業務内容が限られていて、仕事の発
　注が少ない
④自宅という環境下では、本人の自覚
　がしっかりないと仕事にならない
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どちらでもない やや不満・不満

　
「
ま
ず
は
、
在
宅
ワ
ー
ク

を
正
し
く
知
る
こ
と
が
大

切
。
ワ
ー
カ
ー
は
、
会
社
員

や
内
職
と
異
な
り
、
基
本
的

に
個
人
事
業
主
な
の
で
、
仕

事
の
ス
キ
ル
だ
け
で
な
く
、

発
注
先
と
の
契
約
や
法
律
に

関
す
る
知
識
も
必
要
で
す
」

と
大
嶋
さ
ん
。
そ
の
助
け
と

な
る
の
が
、
在
宅
ワ
ー
ク
の

総
合
支
援
サ
イ
ト
〝
ホ
ー
ム

ワ
ー
カ
ー
ズ
ウ
ェ
ブ
〞。
役

に
立
つ
サ
イ
ト
で
す
。

　

在
宅
ワ
ー
ク
に
関
す
る
質

問
で
最
も
多
い
の
が
、
仕
事

選
び
に
つ
い
て
。「
今
ま
で

経
験
し
た
職
業
、
勉
強
、
趣

味
な
ど
が
生
か
せ
る
仕
事
か

ら
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
。
厚

労
省
事
業
で
は
、
在
宅
ワ
ー

ク
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
て
い
ま
す
し
、
そ
の
動

画
は
、
ホ
ー
ム
ワ
ー
カ
ー
ズ

ウ
ェ
ブ
で
全
て
閲
覧
で
き
ま

す
。
ま
た
、
在
宅
ワ
ー
ク
仲

介
機
関
で
は
、
デ
ザ
イ
ナ
ー

や
ラ
イ
タ
ー
養
成
の
講
習
を

開
催
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
に
参
加
し

て
ス
キ
ル
を
磨
き
、
人
脈
を

広
げ
る
の
も
一
つ
の
方
法
で

す
」と
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

　

ま
た
、
家
事
や
育
児
と
仕

事
と
の
両
立
を
心
配
す
る
声

も
。「
実
際
に
在
宅
ワ
ー
ク

を
軌
道
に
乗
せ
て
い
る
先
輩

ミ
セ
ス
の
話
を
聞
く
と
、
子

ど
も
が
小
さ
い
う
ち
は
無
理

を
し
な
い
こ
と
。
子
ど
も
が

学
校
に
通
っ
て
い
る
間
は
集

中
し
て
作
業
し
、
一
緒
に
過

ご
す
と
き
は
真
剣
に
向
き
合

う
な
ど
、
生
活
に
メ
リ
ハ
リ

を
つ
け
る
こ
と
で
す
」。
家

族
と
よ
く
話
し
合
い
、
理
解

や
協
力
を
得
る
こ
と
も
、
も

ち
ろ
ん
大
切
で
す
。

在宅ワークに対する満足度

多
様
化
す
る
仕
事
の
内
容

在
宅
ワ
ー
カ
ー
は
個
人
事
業

主
、
自
身
の
注
意
が
肝
心

在
宅
ワ
ー
ク
を
始
め
た
い
と
思
っ
た
ら

みんなで考えよう

住みよい広島を
みんなで考えて
いきましょう。
記事へのご意見や感想、
要望などは、編集長ダ
イレクト e メールへお
寄せください。
hensyucho@hliving.jp
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