
開催日：2012 年 10 月 25 日（木） 
会 場：東京しごとセンター 
 （地下 2 階 講堂） 

 
 
 
 

厚生労働省「在宅就業者総合支援事業」 
自分らしい働き方発見セミナー 

STEP２「在宅ワークの仕事の見つけ方」 

プログラム 
 

◆13：00〜15：00 

「在宅ワークの仕事の見つけ方」 

在宅ワークの仲介機関、発注企業、web・開発系業務の仲介ホームページ（プラットフォーム）

運営企業等の方をお招きし、どのように仕事を探せばよいのか、仲介機関や企業が求める人材

とは何かについて話していただきます。 

≪講師≫ 

①株式会社エフスタイル 代表取締役社長 宮田 志保 氏（みやた しほ） 

大学までを金沢で過ごし、就職のため上京。電機部品メーカーに就職し、販売促進課にて製

品の広報業務に携わる。編集者の夢を諦めきれず広告代理店に転職。情報誌編集部に所属し、

企画、編集からライティング、DTP まで担当。徹夜の毎日を送る。 

出産のため退社。個人事業主として仕事復帰。「シホネット」を運営。広告制作にあたる。

2000 年 4 月より SOHO ネットワーク「フラウネッツ」を運営開始。本業と兼業しながら

代表をつとめる。2003 年 9 月、特定非営利活動法人 フラウネッツを設立。多彩な人材ネ

ットワークを活かし 2007 年 7 月株式会社エフスタイルを設立。 

株式会社オールアバウト「SOHO・在宅ワーク」ガイド。 

②エヌ・ティ・ティ・コムチェオ株式会社 研修・人材事業部長 大宮 功 氏（おおみや いさお） 

1982 年日本電信電話公社（現 NTT）入社以降、マルチメディア通信、OCN、フリーダイ

ヤル等に関する技術開発、サービス開発、事業開発を中心に担当。 フリーダイヤル担当時、

在宅コールセンタ、バーチャルコールセンタを意識した、「フリーダイヤル・インテリジェン

トサービス」を開発。その後、経営企画部プロダクト戦略担当、プロキュアメント統括室（資

材調達・契約）、NTT 国際通信㈱（グローバルデータセンタ業務）を経て現職。 

1985 年～1986 年フランス政府給費留学生として INPG（グルノーブル工科大学）へ留学。 

豊橋技術科学大学非常勤講師、総務省「インターネット上の違法・有害情報への対応に関す

る研究会」委員、電気通信事業者協会消費者支援委員長、Asian Info-communications 

Council WG2 議長等歴任。 

 

≪休憩 5 分≫ 

 

③株式会社クラウドワークス 代表取締役社長 吉田 浩一郎 氏（よしだ こういちろう） 

吉田氏は、役者、劇団経営、ベンチャー役員での東証への上場、ベトナムでの起業など、幅

広い経験と経歴を持つ。株式会社クラウドワークス設立に至る背景には、インターネットは



進化を続けているものの、エンジニアやクリエイターの仕事環境は従来のままでほとんど変

化が見られないという状況があり、エンジニアやクリエイターの仕事環境を、新しい働く枠

組みを作ることで打開しようという考えから、オンライン完結型の仕事のマッチングサイト

「クラウドワークス」を生み出した。 

株式会社クラウドワークス は、「21 世紀の新しいワークスタイルを提供する」をミッショ

ンに、エンジニア及びクリエイターに特化し、クラウドソーシング を活用した仕事のマッチ

ングサイト「クラウドワークス 」を運営する企業である。設立は 2011 年 11 月であり、

2012 年 3 月 21 日にはクローズドβ版のサービス提供を開始し、開始約 3 ヶ月後である 7

月の段階ですでに、クライアント（発注者）登録数は上場企業を始めに 300 社以上、エン

ジニア及びクリエイター等のメンバー（受注者）登録数は 3,000 名以上、募集案件の総額

は 3 億円以上という実績を達成した。 

④産業カウンセラー ＊ キャリアコンサルタント 宮田 陽子 氏（みやた ようこ） 

国内航空会社を退職後、夫の仕事により全国各地への転勤を経験。女性の生涯は様々な背景

により仕事の継続が厳しいことや、一旦退職をすると再就職は難しいことを体感する。その

環境の中、平成 7 年大手研修会社の専属講師試験に合格し専属講師となる。平成 11 年講師

として独立。企業研修の他、行政、各種団体で幅広くセミナーを実施。平成 17 年には財閥

系企業に在職し、タワーと美術館のインフォメーション部門の新規プロジェクト立ち上げに

参画。採用、教育研修、人事評価、職場改革、フォーローアップまで包括的に携わり現場を

顧客満足大賞受賞へ導いた。 

キャリアコンサルタント資格取得後は、研修の他、キャリアコンサルタントとして再就職支

援会社、行政、及び大学などで幅広く活動。学生からシニアまで幅広く支援。男女を問わず

一人でも多くの方が自己実現への道が開けるよう取り組んでいる。 

● 厚生労働大臣認定 産業カウンセラー（Ｈ13 年取得） 

● ジョブカードキャリアコンサルタント（Ｈ21 年取得） 
● 産業カウンセラー協会認定 キャリアコンサルタント（Ｈ16 年取得） 

● 日本交流分析協会認定 交流分析士（Ｈ13 年取得） 

◆15：00〜「ディスカッション・まとめ」 

 

≪休憩 10 分≫ 

 

◆15：30〜「相談会」 

◆16：00 終了 


